TUREBERGS

SIMKLUBB
SOLLENTUNA

Inbjuder harmed till

Aven i ar Nya. KM 2017

Vi har det stora nojet att pa sondag den 14 maj inbjuda till Turebergs simklubbs
Klubbmasterskap dar massor med medaljer star pa spel men ocksa den atravarda

Gren

NG WDNRE

9.
10.

Tider:

50m Fjarilsim
50m Fjarilsim
50m Ryggsim
50m Ryggsim
50m Brgstsim
50m Brgstsim
50m Frisim

50m Frisim

100m Medley
100m Medley

Anmalan:
Regler:
Aldersklasser:

Sprintpokalen.

Klass Koén

A /B, CD Damer
A B,CD Herrar
AB,CDE Damer
AB,CDE Herrar
AB,CDE Damer
AB,CDE Herrar
AB,CDE Damer
A B CDE Herrar

Sprintcupfinaler:

OK A, B Final Damer
OK A, B Final Herrar

Insim 16.00 Start :16.45

Via din trénare, kansliet tillhanda senast onsdag den 10 maj.
Regelverket tillampas for alla deltagare i samtliga grenar.

-00 och aldre =A,

-01 till -02 =B,
-03 till -04 =C,
-05 till -06 =D,

-07 och yngre =E,
Oppen klass = OK

Medaljer:

Sprintcupen:

Delas ut i respektive gren och aldersklass. Samt Sprint-pokalen
till snabbaste tjej respektive kille i Sprintcupfinalerna.

Alla deltagande simmare pa 50-strackorna samlar poang (FINA)
baserat pa hur fort de simmar. De 14 simmare med flest poang far
simma Sprintcups- A och B final, varav de i A-finalen slass om
den atravarda Sprintpokalen.



